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Originario de la Ciudad de México, estudió ciencias de la comunicación 
en el Centro de Estudios Tecnológicos # 49; y en la escuela de 
escritores de la Sociedad General de Escritores de México. Cuenta 
también con una diplomatura de coordinación de talleres literarios por 
parte de la secretaria de educación pública y la sociedad general de 
escritores. Pasó por varios talleres, como el de dramaturgia de Hugo 
Argüelles, Poesía con Enriqueta Ochoa, y cuento con Juan Villoro, 
entre otros. En 1992 ganó el premio nacional de cuento convocado por 
el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, y la editorial Plaza y 
Valdéz, en la modalidad El lenguaje de los jóvenes. El cuento fue 
publicado en la colección Dile sí a la lectura, al lado de Octavio Paz. 
Contratado por la secretaría de la presidencia, participó en la creación 
del colectivo La Voz Común, libro de periodismo literario editado en los 
talleres de El Nacional. Desde su llegada a Montreal, Omar ha 
colaborado en numerosas revistas y publicaciones. En 1996, fundó la 
revista trilingüe Helios, en la que se publica arte y poesía en inglés, 
francés y español. Ha actuado en diversas producciones teatrales, 
programas televisivos y películas; es profesor de teatro y productor. En 
2001, Omar Alexis ha sido seleccionado como instigador del programa 
televisivo hispano-montrealés FOCO LATINO, el único programa de 
información en español presentado cada semana en CJNT. Omar 
promueve activamente la diversidad cultural de Montreal organizando  
varios eventos y celebraciones artísticas.  
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